Fence Post (Januari 2023)
Choreografie : Arthur van Houten
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Novice

Tellen : 32

Intro : 8 tellen, Start op zang

S1: Walk, Walk, Shuffle Fwd,
Rock Fwd, Step Lock Step Bwd
1 RV Stap voor

2 LV Stap voor

3 RV Stap voor

& LV Sluit naast RV

4 RV Stap voor

5 LV Rock voor

6 RV Gewicht terug

7 LV Stap achter

& RV Kruis voor LV

8 LV Stap achter

S2: Touch back, Turn 1/2 Right,
Shuffle Fwd, Kick ball Step (X2)
1 RV Tik teen achter

2 R+L 1/2 R-om (Gewicht RV)

3 LV Stap voor

& RV Sluit naast LV

4 LV Stap voor

5 RV Kick voor

& RV Zet naast LV

6 LV Stap voor

7 RV Kick voor

& RV Zet naast LV

8 LV Stap voor*

*Restart In de 2de en 5de muur
dans 16 tellen en begin opnieuw
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All Country
Muziek : Fence Post

Artiest : Gunnar and the Grizzly Boys
Tempo : 126 BPM
Dansvideo

S3: Side Rock, Sailor step,
Sailor 1/4 Left, Step 1/4 Left
1 RV Rock opzij

2 LV Gewicht terug

3 RV Kruis achter LV

& LV Stap naast RV

4 RV Stap opzij

5 LV Kruis achter RV en draai 1/4 L-om
& RV Sluit naast LV

6 LV Stap voor

7 RV Stap voor

8 R+L 1/4 L-om

S4: Rock Fwd, Tripple 1/2 R-om,
Step 1/4 R-om, Shuffle Fwd

1 RV Rock voor

2 LV Gewicht terug

3&4 RLR Tripple 1/2 R-om

5 LV Stap voor

6 R+L 1/4 R-om

7 LV Stap voor

& RV Sluit naast LV

8 LV Stap voor
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